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En la etapa de Educacion Infantil cobran especial in-
terés las rutinas, que estan presentes en todas las aulas,
pero ;qué entendemos por rutinas? ;Son simplemen-
te aquellas actividades que realizamos diariamente de
forma regular, periodica y sistematica? ;Por qué son
tan importantes para el aprendizaje de los ninos y de
las ninas de edades tempranas?

Muchos autores han dado diferentes definiciones sobre
este concepto, con caracteristicas mas o menos com-
partidas. A continuacion, exponemos algunas de ellas:

— Zabalza (1987) recoge que las rutinas se basan
en la repeticion de actividades y ritmos en la
organizacion espacio-temporal de la clase, des-
empenando importantes funciones en la con-
figuracién del contexto educativo.

—Ortells y Fos (1992) consideran que las rutinas
son situaciones de aprendizaje que se presen-
tan de manera sistematica en el tiempo, sefla-

lando los procedimientos necesarios para la
resolucion de determinadas tareas.

—Gallego (1998) define por rutina el habito de
hacer algo de forma sistematica y continua, a
lo largo de la jornada y en el transcurso de
los dias. Permiten a los nifios y a las ninas fijar
secuencias y modos de hacer que les otorgan
gran seguridad y confianza en si mismos y les
permiten percibir pautas de estructuracién en
la organizacién temporal.

—Quero (2012) las comprende como momen-
tos que responden a las necesidades de los ni-
nos y de las nifias, a su desarrollo fisico, social,
emocional y afectivo, y como consecuencia, a
su aprendizaje.

Motivadas y convencidas de que las rutinas ofrecen
situaciones de aprendizaje que responden a las ne-
cesidades de nuestros estudiantes y que, a través de
ellas nuestro alumnado adquiere entre otras cuestio-
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nes, aspectos relacionados con nociones temporales,
cuantificadores, etc.; se presenta una serie de rutinas
cotidianas como muestra de ello, donde la calculadora
esta presente como un recurso u objeto mas, de la
misma forma que el papel, el lapiz, las temperas, etc.

Estas rutinas se han establecido para dar respuesta, en
parte, a las necesidades para el desarrollo de la compe-
tencia matematica expuestas en Alsina 1 Pastells (2006)
como es la cuantificacidn, identificando cuantificado-
res; relacionar a través de actividades de clasificar, seriar,
ordenar por criterios cuantitativos mediante operacio-
nes que permiten los cambios de cantidades, operacio-
nes aritméticas y resolucion de situaciones problemati-
cas. Todo esto acompaiiado siempre de la verbalizacion
de las acciones, el juego y la manipulacion de objetos.Y
como se ha expuesto, uno de los objetos que siempre
tienen presente es la calculadora, que ellos poco a poco
de forma auténoma deciden cuando usarla o no.

Ademas, estas rutinas se implementan desde hace 10
afios en el segundo ciclo de Educacion Infantil, se
empieza con ellas en 3 anos y se continta hasta los 5.
Es decir, acompafia a una misma promocién en toda
su etapa educativa de segundo ciclo.

A continuacién, se describe esta serie de rutinas y la
interaccidon que los ninos y las niflas hacen en ellas,
y se invita a que experimenten para introducir el
manejo de la calculadora en edades tempranas.

Pasar lista: ; Cuantos somos?

Todas las mafianas al llegar al aula una de las pregun-
tas que nos hacemos es ;cuantos somos hoy?

Es una rutina en la que se recogen tareas de cuan-
tificacion para dar respuesta a preguntas como las
siguientes: ;cuantos estamos?, ;cuantos faltan?, ;cuan-
tas ninas estan en clase?, ;cuantos nifos?, etc. Es un
recurso para el aprendizaje del concepto de nimero
como cantidad, la seriacién numérica y, sobre todo
para iniciarse al concepto de suma (en ocasiones res-
ta) y cOmo esta se representa mediante la calculadora.

El material con el que se encuentran son tarjetas con
el nombre y la foto de cada nino o nina del aula y
calculadoras, como se puede observar en la figura 1.

Para dar respuesta a estas preguntas, los nifios y las
ninas se ayudan de las tarjetas para verificar quien
estd o no en el aula y hacen uso de la calculadora
registrando en ella el que estd y suman 1 (ver figura
2). Se apoyan también en el registro en ocasiones
de la pizarra haciendo marcas de quien estd o no
para realizar el registro final. Otra forma que tienen
de resolver esta situacidn, una vez que tienen inte-
riorizada la rutina, es que se dan cuenta de cuantas
tarjetas tenemos, que corresponden con el total de
nifios y de nifias que son, pues ya han interiorizado
la correspondencia uno a uno de tarjeta-estudiante,

Figura 1. Materiales para realizar la rutina

Figura 2. Van registrando quien esta
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registran el nimero en la calculadora y al mismo
tiempo que registran en las tarjetas si esta o no el/la
compaiiero/a, quitan la tarjeta al mismo tiempo que
registran en la calculadora la resta de 1 unidad. Estos
registros muchas veces se apoyan con un registro es-
crito también en un papel.

Como ya se ha expuesto, en esta rutina se trabaja la
construccién de la serie numérica a partir de la uni-
dad, sobre todo en 4.° curso, aunque ya en 6.° curso
suelen ser mas autébnomos y deciden al pasar lista
si utilizan o no el material, pues ya ellos mismos se
reconocen, verifican quien falta y como saben el ni-
mero total que son, restan el nimero de companeros
o companeras que faltan, y comprueban su resultado
en la calculadora.

Calendario

Otra de las rutinas clasicas en Educacion Infantil
donde damos oportunidad al uso de la calculadora
es en el momento de poner la fecha. Se exponen
preguntas sencillas como las siguientes:

—Si ayer fue dia 6, ;qué dia es hoy?

—Si ayer fue dia 6, ;cuantos dias faltan para aca-
bar este mes de enero que tiene 31 dias?

—Si hoy es lunes dia 6, ;cuantos dias faltan para
que sea fin de semana?
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El alumnado intenta dar respuesta a estas preguntas
por diferentes caminos, pero en general se proponen
preguntas para que puedan trabajar diferentes estra-
tegias de conteo y de calculo como el aprendizaje de
la seriacién numérica, ademas de trabajar conceptos
temporales como los dias del mes, los dias de la se-
mana, las estaciones, el tiempo que hace, etc.

El material que tienen para realizar la rutina se presen-
ta en la figura 3, donde encuentran: la representaciéon
del afo, la modelizacién de los dias del mes donde
se trabaja mediante el modelado directo la seriacion
numérica, un diagrama circular para representar la
estacion donde nos encontramos con una simulaciéon
de un termoémetro para representar la temperatura
que hace, y una imagen que representa el tiempo que
hace cada dia. Ademas de la calculadora.

Para dar respuesta a las distintas preguntas que se les
plantean, el alumnado llega al resultado por diferentes
caminos: utilizando sobre todo al inicio (4.°curso) estra-
tegias de modelado directo a través de la colocacion de
los niimeros en su lugar correspondiente en el mes, para
anadir a o quitar a, ayudandose de la calculadora ana-
diendo de uno en uno o quitando, etc. Luego, en cuanto
van adquiriendo el concepto de nimero y técnicas de
conteo, en muchas ocasiones ya cuentan a partir del
sumando, o incluso cuando quedan pocos dias para ter-
minar el mes utilizan procedimientos como contar hacia
atras o quitar, con apoyo de la calculadora, restando.
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Figura 3. Materiales de la rutina Calendario
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El nombre del encargad@

Todas las mananas en la mayoria de las aulas se eli-
ge un nino o nifla como persona encargada, la cual
realiza tareas de reparto, de orden, de colocacidn,
ayudando asi en ciertas tareas a la persona docente.
Estas responsabilidades que se asocian a los nifos y a
las ninas, que en general se asignan de forma rotativa
para que todos y todas pasen por ello, fomenta la
autonomia, ademas de que asuman ciertas respon-
sabilidades para que entiendan que son necesarias e
importantes. Asi durante el dia la persona encargada
adquiere un papel protagonista, y con su nombre
se proponen distintas tareas al grupo aula con el fin
de conocer en profundidad aspectos cuantificativos

ademas de fonologicos y de grafia.

Las tareas que se plantean son las siguientes:

—Registrar en la pizarra el nombre (ver la figura 4)
y cuantificar las letras que lo componen. A conti-
nuaciodn, usando la calculadora corroborar el dato
obtenido, a partir de la unidad y afladiendo 1 (tan-
tas veces como letras tiene el nombre).

— Dividir en silabas el nombre, cuantificar las le-
tras en cada una de ellas (ver figura 5) y corro-
borar que la suma de todas ellas es el total de
letras, haciendo uso de la calculadora.

Todas las tareas, una vez realizadas por la persona
encargada, se repiten en asamblea con el grupo aula,
verificando asi si los datos obtenidos previamente
son ciertos o no.

Figura 4. Representacion del nombre en la pizarra

Figura 5. Conteo de letras y separacién en silabas

Figura 7. Suma de las letras de las silabas
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En esta rutina se realizan estrategias de modelado
directo mediante el procedimiento de escribir el
nombre que muchas veces lo copian de las tarjetas
presentadas en la rutina de Pasar lista (sobre todo en
los primeros cursos, luego ya con 5 anos la mayoria
lo tienen interiorizado),y una vez que lo representan
en la pizarra exponen sus estrategias de conteo prac-
ticando la seriacién numérica (figura 6). Luego agru-
pan las letras en las silabas correspondientes, y segin
el nimero de letras de cada grupo, lo van registrando
en la pizarra y en la calculadora para realizar la suma
u otras estrategias de conteo como contar a partir
del primer sumando o contar a partir del sumando
mayor (figura 7).

Juego de dados

Las rutinas se combinan o estan muy presentes en la
metodologia de trabajo por rincones, que se basa en
crear diferentes y diversos espacios organizados en el
aula donde los nifos y las ninas en pequefios grupos
realizan diferentes tareas (de exploracion, de inves-
tigacion, de manipulacidn, de creacidn, etc.), ade-
mas de relacionarse con sus iguales. Este trabajo en
rincones es una actividad rutinaria en muchas aulas
de infantil, y las nuestras son una de ellas. Entre los
rincones de que se disponen, esta el relacionado con
aspectos 10gico-matematicos. Estos rincones promue-
ven actividades libres y/o dirigidas, con materiales
estructurados o no. Un material idéneo para el tra-

Figura 8. Exposicion de los materiales utilizados

bajo autébnomo que os presentamos son los dados, ya
que a partir de la aleatoriedad y de la modelizaciéon
provoca multitud de situaciones de cuantificacion.
Por ello resulta de especial interés en este rincon, ya
que en todo momento estaran invitando a la accidn.
Los dados ideales para usar en esta etapa educativa
que os recomendamos son aquellos que su tamano
sea manejable con sus manos, que tengan como mi-
nimo 2 o 3 cm de arista, y que sean de un material,
si es posible, que no los dejen rotar demasiado, por
ejemplo, que sean de esponja y de diferentes colores,

(figura 8).

La actividad que se les presenta consiste en que, a tra-
vés de lanzamientos aleatorios que el/la nino/a reali-
za autbnomamente con dos dados, registra los datos
obtenidos en las caras correspondientes de los dados,
de forma tanto pictérica como concreta o simbdlica;
y debe estimar a partir de estos datos los resultados
correspondientes a anadir dichas cantidades (para ini-
ciarse en la suma de cantidades) y a quitarle la menor
a la cantidad mayor (identificando el nimero mayor
del menor e iniciarse en la resta de cantidades). Una
vez que lo realizan, deben corroborar si estan o no
en lo cierto en su estimacion, con la ayuda de la
calculadora (figuras 9 y 10).

La repeticion y reiteracién de esta actividad, provoca
la memorizacién de resultados que facilita y mejora
el cilculo mental, ademas de trabajar la descomposi-
cién de los primeros niimeros. También de esta forma

Figura 9. Conteo de los resultados obtenidos
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practican estrategias de conteo como contar a partir
del primer sumando o sumando mayor, y de hechos
numéricos conocidos cuando se les presentan resul-
tados ya conocidos.Y se retroalimentan a partir del
acierto de sus calculos a través de la verificacion y
comprobacidén con el uso de la calculadora.

Merienda

La dltima rutina que presentamos se realiza en el
momento de la merienda, que también es un mo-
mento educativo en las aulas de Educacion Infantil,
ya que promover buenos habitos y un consumo salu-
dable es un objetivo para trabajar. Aprovechando este
hecho también trabajamos tareas de cuantificacion,

previamente a merendar, planteando las siguientes
preguntas:

— ;Cuantos niflos/as traen fruta para merendar?
¢Todos traemos fruta?

—E incluso, partiendo de casos particulares:
scuantos traen platanos?, ;cuantos traen man-
zana?, ;jcuantos traen otra fruta? ;cuantos traen
otra cosa?

En general, para dar respuesta a estas preguntas se
utilizan estrategias de modelado directo como sepa-
rar de, juntar todos (como se puede observar en la
figura 11) y segtin el nivel de adquisicion, se exponen
estrategias de conteo como contar desde el inicio de
la seriacion numeérica o a partir de un dato conocido,

Figura 11. Juntar y separar las piezas de fruta

Figura 12. Realizando el conteo
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etc. La utilizacién de la calculadora se basa en la ne-
cesidad de corroborar los resultados o también para
realizar el conteo anadiendo uno (se puede observar
en la figura 12).

Ademas, en esta actividad, los datos obtenidos se re-
cogen en un diagrama de barras con el fin de poder
compararlos a lo largo de las diferentes semanas y poder
reflexionar sobre el consumo que realizan y sus habitos.

Conclusiones

Se han expuesto una serie de rutinas donde siempre
esta presente la calculadora, ya que se introduce como
un material mas de aula. Todas ellas se realizan para
adquirir la competencia matematica y en concreto
para el desarrollo del sentido numérico en edades
tempranas. Por ello se generan situaciones bajo dife-
rentes contextos proximos al alumnado de Educacion
Infantil para construir el concepto de nimero y su
exploracion, principalmente mediante actividades de
ordenacién de colecciones, que permiten el recita-
do o recuento de objetos para la memorizaciéon de
la sucesion de palabras numéricas y actividades para
trabajar el proceso de contar y sus técnicas.

En todas estas rutinas, se fomenta el empleo de la
calculadora como herramienta motivadora, cuyo
uso les facilita y les ayuda en la adquisicion de la
construccidon del nimero, de la seriacién numérica
y favorece las estrategias y procedimientos de conteo,

ademais de que les permite corroborar y compro-
bar estimaciones, datos y resultados. Les proporciona
también autonomia y retroalimentacién en el apren-
dizaje, ademas de permitirles organizar y gestionar su
aprendizaje.

Por ello, la calculadora es un material que siempre
estd presente en nuestras aulas como un recurso mas,
ya que hemos visto a lo largo de estos anos que los
nifios y niflas de Educacién Infantil son capaces de
hacer un uso significativo de esta herramienta me-
jorando su competencia matematica y también su
competencia digital.
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