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Se aproxima el Dia del libro y empezamos a pen-
_ sar una propuesta para que nuestros alumnos sigan

SA NT JOR DI conectados al placer de leer. En esta ocasiéon deci-
A [A (OVA e S— dimos que, tanto educacién infantil como educa-
: ‘ cién primaria, trabajen a partir de los cuentos, ele-

bE[ DRA( ; | mento generalmente olvidado a partir de 3.° de

primaria. Ademas, pensamos ;por qué no ir mas alla
y aprovechar la ocasion para hacer matematicas? Y,
asi, nos decidimos por la historia de «Sant Jordi a la
cova del drac» («San Jorge en la cueva del dragdny),

[/ h |\ 18 Jordi (figura 1).

una version diferente de la clasica leyenda de Sant

Cuenta la leyenda que en la ciudad de Montblanc
habia un dragén que cada fin de semana paseaba
por el pueblo en busca de comida. Los habitantes
decidieron dejarle cada viernes a las puertas del pue-
blo una buena cantidad de comida para salvar sus
vidas. Hasta que ésta se acabd.

El rey decide enviar a 3 de sus soldados a la cueva
Figura 1. Portada del cuento a luchar contra el dragén. A su llegada, descubren
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una mesa bien puesta con comida caliente y un dra-
gon que les invita a sentarse y probar sus suculentas
creaciones. Y, con la barriga bien llena, se quedan
dormidos.

El rey, ante sus sospechas de que el dragoén se habria
comido a los soldados, decide enviar a un habitante
del pueblo. La princesa valiente y curiosa, después
de manipular el sorteo, es la elegida para ir a la
cueva. Alli también disfruta de los platos servidos
por el dragon.

Como tampoco regresa al pueblo, el rey decide enviar
al caballero Sant Jordi, que resulta ser mas asustadizo
de lo que los ciudadanos piensan. Sant Jordi, para no
quedar en evidencia, acude a la cueva. Alli encuentra
3 soldados durmiendo, una princesa comiendo y, por
ultimo, un dragén. Y Sant Jordi se desmaya.

La princesa le prepara una manzanilla, el dragén lo
abanica y, mientras, Sant Jordi se va recuperando.

Mientras, el rey ya iba de camino para ver de prime-
ra mano la cueva del dragén. Al llegar, se encuen-
tra todo el mundo alrededor de Sant Jordi y no
entiende nada.

Tras conocer qué habia ido pasando, descubre grata-
mente que el dragén es un gran cocinero que habia
inaugurado su restaurante en la cueva. La princesa
decide quedarse de ayudante de cocina y Sant Jordi,
agradecido, decide quedarse de camarero del restau-
rante. Y asi, quedaba oficialmente abierto el restau-
rante «La cueva del Dragén».

Conociendo la despensa del dragén

Esta propuesta se lleva a cabo con los alumnos de
primer ciclo. Se les propone escoger dos entrantes
(taco y pollo), dos platos principales (hamburguesa y
pizza) y dos postres (helado y donut).

En esta actividad de clasificacién tenemos mas de
un plato de cada tipo y se les pide que vayan ex-
plicando los criterios que han seguido para realizar
dicha clasificacion.

En la figura 2 se observan diferentes clasificaciones
realizadas por el alumnado. En la primera foto se ve
como un alumno clasifica los platos en fila sin ningtin
orden aparente (foto 2).

A partir de esta clasificacion inicial, se les pide a los
alumnos si existen otras posibilidades para hacer con
estos platos.

Una alumna comienza a clasificar los platos poniendo
juntos los que son iguales y que, a la vez, seglin sean
platos dulces o salados (foto 3).

Figura 2. Diferentes maneras de clasificar
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Seguimos preguntando sobre otras maneras de cla-
sificar sin descartar ninguna opcién y observando
como cada propuesta cada vez es mas rica. Aparece
una opcién donde se clasifican los platos atendiendo
a un criterio de cantidad de cada plato: 2 donuts,
2 pizzas, 3 helados y 3 hamburguesas. En esta cla-
sificacion se puede observar una separacion entre
el grupo de 2 platos (arriba) y el grupo de 3 platos
(abajo) (foto 4).

Finalmente, una alumna clasifica los platos siguiendo
un orden o seriacién (foto 5). Aprovechando esta alti-
ma clasificacion se les propone asignar un policubo
de color para cada plato (foto 6). Cuando observan
c6mo ha quedado, son ellos los que proponen sepa-
rar los platos por bloques para que se note mas cada
serie (foto 7).

Otra alumna clasifica los platos en dos columnas
formando dos bloques, uno de platos dulces y otro
de platos salados (figura 3). En esta otra clasifica-
ci6n, aparte de clasificar segun el criterio dulce-sa-
lado también va alternando un plato de cada para
no repetir.

Figura 3. Clasificaciéon en columnas

¢Qué cocina el dragén?

Algunos alumnos, en cuanto acaba la historia, se pre-
guntan qué cocina el dragon en la cueva. Algunos
opinan que cocina lo que cada uno, cuando va al
restaurante, pide. Otros argumentan que no es asi,
que en los restaurantes hay una carta con opciones
de platos a elegir, y que no puedes elegir un plato
que no esté en la carta.

A partir de aqui, se les pregunta cuantos platos pi-
den cuando van a un restaurante con la familia.
La pregunta tampoco esta exenta de diversidad
de respuestas.

—Un plato y postre.

— Algo para picar, un plato y a veces postres.
—Muchos platos para picar y postre.

— Un primero, un segundo y postres.

Con esta propuesta surge un dilema que no habia-
mos planteado: qué entienden los niflos por ment
y, ademas, una vez decidida la opcién (primer plato,
segundo plato y postre), qué platos son mas idéneos
para primer o segundo plato. La conversaciéon entre
ellos lleva a sacar diversas conclusiones:

—El primer plato suele ser mas ligero.

—Se debe intentar que haya variedad.

—Se debe intentar no repetir familias de
productos.

—El segundo plato debe ser mas consistente, in-
cluso el principal, por si existiera la opcién de
pedir medio ment.

Una vez aclarada la composicién del mend, es
curioso ver los tipos de alimentos que eligen los
alumnos. Algunos eligen alimentos poco saluda-
bles; otros combinan vy, si ya hay opciones poco
saludables, intentan compensar con algiin producto
mas sano; y, finalmente, otros van combinando pla-
tos de manera que se obtenga una dieta saludable
y equilibrada.

A la hora de elaborar el ment, dependiendo del ciclo
en el que se trabaja, se eligen diferentes opciones.
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—El alumnado de educacién infantil y primer
ciclo trabaja en base a 2 o 3 platos principales
y 2 postres.

—El alumnado de segundo ciclo trabaja con 2
entrantes, 2 platos principales y 2 o 3 postres.

—Y el alumnado de tercer ciclo trabaja con dife-
rentes combinaciones:

* 2 entrantes, 2 platos principales y 2 postres
* 2 entrantes, 2 platos principales y 3 postres
* 2 entrantes, 3 platos principales y 3 postres
* 3 entrantes, 3 platos principales y 3 postres

En un grupo de primer ciclo se les propone una
sencilla actividad en la que cada alumno tiene que
escoger un plato salado entre hamburguesa o pizza 'y
otro dulce entre helado o donut. Una vez escogidos
los platos de cada uno, van ordenandolos formando
un grafico de barras de manera manipulativa y visual
introduciéndonos en el bloque de estadistica (figura 4).

En un grupo de segundo ciclo, se les propone que
apunten 2 o 3 opciones de cada tipo de plato de ma-
nera individual. A continuacidn, se pone en comin
con el resto de los compaiieros y surgen nuevos retos,

Figura 4. Elaboracién de un grafico de barras
a partir de imagenes

ya que elegir los platos del ment no es tan evidente
como de primeras parecia ser. En algunas votaciones,
es evidente la eleccidon, ya que los votos de ciertos
platos superan con diferencia al resto. Pero en otras,
la eleccion de los platos estd muy igualada y ocurren
diversas cosas:

En algunas ocasiones, los platos con mas votos supe-
ran el nimero con los que se quiere trabajar vy, por
tanto, hay que reducirlos.

En otras ocasiones, a la mayoria de los alumnos no
les parece bien descartar platos cuando la diferencia
de votos es minima y hay muchas opciones.

A partir de aqui se inicia un debate de como poder
hacer una votacion que resulte mas justa y/o equili-
brada con las ideas propuestas.

Para la primera opcion, reducir los platos que tienen
la misma puntuacidn, llegan al acuerdo de volver a
votar entre aquellos platos que han recibido igual
ndamero de votos.

En la figura 5 se observa como han salido un total de
10 platos, de los cuales, 3 tienen una puntuacién muy
cercana o igual. La premisa es que el mena tendra dos
primeros platos. A partir de aqui, se vuelve a votar
entre esos 3 platos, obteniendo ya los definitivos para
nuestro mena (figura 6).
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Para la segunda opcion, no descartar platos cuando
la diferencia es minima, no llegan a un acuerdo de
como hacerlo. Algunos proponen volver a votar, otros
no les parece la mejor opcién porque opinan que
volvera a salir lo mismo... Entonces, aqui se les pro-
pone un sistema de votacion basado en puntos: cada
alumno elegira 3 platos de los propuestos y otorgara

una puntuacion segun sus preferencias: 5,3 o 1 punto.

En la figura 7 se observa como han salido un total de
16 platos, de los cuales, tnicamente 5 superan tener
mas de 1 voto. La premisa es que el ment tendra dos
platos principales. A partir de aqui, cada uno registra
en un papel sus votos, se comparte con el grupo v,
ahora si, se obtienen los platos del mena (figura 8).

Menu sencillo con muchas opciones

En la clase de infantil se les propone, de manera ma-
nipulativa, ver qué pasaria si combinamos la fila de
arriba, donde hay hamburguesas y pizzas, con la co-

lumna de la derecha, donde hay helados y donuts.
Cuando alguno de ellos erraba colocando los platos
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Figura 6. Segunda votacion de primeros platos
con mas votos
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Figura 7. Primera votacién sobre segundos platos

en su lugar correspondiente, el resto de la clase le
iba diciendo donde tocaba cada plato (figura 9: foto
1). Una vez visto el resultado se les propone un reto
mas complejo. Finalmente, han encontrado todas las
combinaciones posibles con 3 platos salados (ham-
burguesa, pizza y taco) y 2 platos dulces (helado y
donut) (figura 9: foto 2).

De esta manera tan manipulativa han podido com-
probar si quedaba alguna opcién que no estuviera
contemplada.

En la clase de segundo ciclo, una vez vista la carta del
restaurante del dragdn, formulo la siguiente pregunta:
;Cuantas opciones diferentes de mena podemos pe-
dir al camarero? En esta actividad queremos trabajar
la combinatoria y en nuestro caso, contamos con dos
entrantes (tacos o pollo), dos platos principales (pizza
o hamburguesa) y dos postres (donut o helado). A
partir de la manipulacién de unos dibujos coloreados
por ellos mismos van saliendo las diferentes opciones.

Una vez que uno de ellos presenta su propuesta se
les pide si creen que hay alguna opcion diferente
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Figura 8. Segunda votacion a partir de un sistema
de votacion

Figura 9. Combinatoria en tabla de doble entrada
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que ayude a comprobar de una manera mas visual
si han salido todas las opciones. Es muy interesante
ver como a partir de una primera propuesta, los de-
mas nifos y nifas van aportando y enriqueciendo la
anterior hasta llegar a ordenar las diferentes combina-
ciones siguiendo un orden que les ayuda a compro-
bar facilmente si se han dejado alguna combinaciéon
(figura 10: fotos de la 1 a la 6).

Cuando se les pide por qué han hecho esta clasifi-
cacién van argumentando cada una de las propues-
tas hasta llegar a observar que hay un patréon que se
repite para cada uno de los dos entrantes como se
puede comprobar en las fotos nimero 6 (4 entrantes,
2 platos principales y 1 postre), en la foto ntmero
7 (4 platos principales, 2 entrantes y 1 postre) y por
ultimo en la foto namero 8 (4 postres, 2 platos prin-
cipales y 1 entrante).

En otro grupo de segundo ciclo recurren al ment
escrito en el cuaderno y van uniendo un plato de cada
bloque, con la finalidad de saber cuantas combinaciones
posibles hay. Después de probar algunas opciones
(2-2-2; 2-2-3 y 3-3-2) algunos alumnos son capaces

de sacar conclusiones de como obtener el nimero de
combinaciones sin tener que representar ni escribir
todas las opciones una por una. Se debate con ellos las
hipotesis, la comprueban y, cuando ven que son validas,
la anotan en el cuaderno (figura 11).

Asi, se deducen dos maneras de saber el nimero total:

—Hoy he descubierto que, para saber todas las com-
binaciones de platos posibles, tengo que multipli-
car el niUmero de primeros platos, por el nUmero de
segundos platos y por el nimero de postres. Multipli-
cando estos numeros sabré el total.

—Otra manera de hacerlo seria contar todos los pla-
tos en total de cada tipo y contar sélo 1 del primero.
Nos daria 6 en total (opcién 2-2-3) y si lo hacemos
con el otro primero, también nos daria 6. Asi que lo
sumamos y nos daria 12.

En tercer ciclo se les propone cambiar los nombres
de los platos por las letras A, B y C y buscar todas
las combinaciones posibles con 2 entrantes, 2 pla-
tos principales y 2 postres (figura 12) y buscar todas
las combinaciones posibles con 3 entrantes, 3 platos
principales y 3 postres (figura 13).

Figura 10. Evolucién de las combinaciones a través de imagenes
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En la combinaciéon de 3 platos de cada, se puede
comprobar que han ido copiando el modelo A-B
pero cambiando la letra B por la C,luego la A por la
B y finalmente combinando las letras A-B-C.

¢{Como toma nota un camarero?

Como actividad final se les cuestiona coémo deben
tomar nota los camareros. La primera opcién que
comparten es el bloc y el boli, pero también surgen
otras opciones: marcar con una cruz lo que se pide
en una lista que el camarero facilita; con una tablet
o con un movil; o pedirlo ti mismo a través de una
pantalla («Como en el Mc Donald’s»).

Se debate sobre qué opcion creen que es mas factible

en el aula y coinciden en el papel y boli. Asi que,
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Figura 11. Representacion grafica de las combinaciones

a partir de aqui, por grupos cooperativos, se les pro-
pone que escriban cémo anotarian ellos la coman-
da de una mesa, creando un cédigo propio que les
aportara al aprendizaje del pensamiento computacional.
Y surgen variedad de alternativas:

—DPasta: PAS; PA; PASA

—Sopa: SP; SO; SA; SPA

— Cous cous: COUS; CC; CS; cCUCU

—Bistec: BIS; BC; BTC; STEC

—Pastel de chocolate (pastis de xocolata):
XOCO; PX; P. XOCO; PAS COCO

—Helado (gelat): GE; GT: GELAT: TALEG

— Pastel de zanahoria (pastis de pastanaga): PAS-
TANAGA,; PP; P. PASTA; P. PASTANAGA.

Se puede observar como se emplean diferentes téc-
nicas para la codificaciéon del ment: utilizar la silaba
inicial de la palabra (PAS); utilizar una combinaciéon
de dos letras de la palabra (SP); combinar una silaba
de cada palabra en el caso que la escritura de un plato
sea con dos palabras (CUCU); eliminar alguna letra
de la palabra (STEC); escribir al revés el nombre
del plato (TALEG); emplear una de las dos palabras
del plato (PASTANAGA); elegir la inicial de cada
palabra (PX).

Posteriormente, se debate sobre la manera mas rapida
de tomar nota y la importancia de que sea compartida
por todo el personal porque, como reflexionan algunos
alumnos, «Si los cocineros no entienden el pedido no
sabran qué tienen que cocinar», «Y nunca nos traerian

2/2/2
Entrant AB A A A B B B
Plat AB A A B A B
Postre AB A B A A B B
Figura 12. Combinatoria 2-2-2 a partir de un cédigo
3/3/3
A|lA|A|A|B B B B|A|A|A|C|C A B B c|C
A|A|B B|A|A | B B|A|C B
A/ B|A  B|A|B|A|B|C|A|C|A|C c (o] B | A

Figura 13. Combinatoria 3-3-3 a partir de un cédigo
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la comida», «O nos traerian una cosa que no hemos
pedido porque ellos pueden entender otra cosa».

En la figura 14, se puede observar como cada grupo
ha elegido un codigo eficiente vy, sobre todo, clarifi-
cador y compartido por todos.
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Figura 14. Anotaciones de camarero

El dragon, el restaurante
y algunas conclusiones

Finalizada la propuesta, siempre nos gusta analizarla
en conjunto y hacernos toda una serie de preguntas
basadas en los indicadores del nivel de riqueza com-
petencial de una actividad (CREAMAT).

De esta manera, podemos sacar las siguientes con-
clusiones:

—Los cuentos son para todos.

—Proponer actividades contextualizadas y co-
nectadas con experiencias del dia a dia moti-
van al alumnado.

—Las actividades que plantean preguntas, y pre-
guntas con posibilidades de respuestas, permi-
ten la participaciéon y el aprendizaje de todo
el alumnado.

—El didlogo, el debate, la conversacion, el tra-
bajo en equipo..., asi como las que requie-
ren de razonamiento, ayudan a estructurar
las ideas.

— Proponer actividades abiertas donde no hay
solo un resultado posible permite que el
alumnado aporte mas que de manera dirigida
y limitante.
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